
序

教宗若望保祿二世（John Paul II, 1920-2005），本名沃依

提瓦（Karol Józef Wojtyła），出生並成長於波蘭。1978年當選

教宗後取名為若望保祿二世。

在成為教宗以前，沃依提瓦是著名的神學家，並形成了

自己的神哲學思想體系。1963年12月30日，教宗保祿六世任

命他為波蘭克拉科夫總教區的總主教。他以總主教的身份，

參加了梵蒂岡第二屆大公會議。他參加草擬會議的兩個重要

文件：《信仰自由宣言》（Dignitatis Humanae, Declaration 
On Religious Freedom）和《論教會在現代世界牧職憲章》

（Gaudium et Spes, Pastoral Constitution On the Church in 
the Modern World），為宣言的通過和發佈作出了突出貢

獻。1967年，被擢升為樞機。1978年當選為教宗。

若望保祿二世在天主教歷史上具有重要地位，可稱為梵

二會議後極具影響力的教宗。他被人稱為「大若望保祿二世教

宗」（Pope John Paul II the Great）。2014年4月27日，他和

啟動梵二會議的教宗若望二十三世同時被教宗方濟各冊封為聖

人。因為他在維護人性尊嚴和基本人權，以及對人類的社會福
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祉與世界和平發展所做出的努力與貢獻，在國際上被公認為對二

十世紀人類命運和歷史有重要影響的偉人。

若望保祿二世不僅在國際政治、宗教史上具有重要的地

位，而且他自身的神學體系深刻嚴謹，是當代一位重量級的基督

教思想家。站在基督教思想的深厚脈絡之內，他的思想關懷人類

命運，從基督信仰的角度探討人性尊嚴。尤其是通過他對身體的

敏感意識，由此而切入男性與女性之間的愛情、婚姻與人類家

庭，構建起系統成熟的家庭神學思想。

若望保祿二世通過對《創世紀》中創造故事的細緻解讀，

闡述人與世界、人與他人、愛與家庭等核心神學命題。按照聖經

經文見證的神聖啟示，身體由塵土所造，標誌著人與世界的關

係。天主又從「一個人中造出另一個人」，使人在身體的結合中

建立人際間的第一重關係：婚姻。若望保祿二世由此而將人稱

為「配偶性存在」。在他看來，婚姻建基於由天主稟受的自然人

性，而非所謂的社會習俗。男女雙方在身心的結合中實現彼此交

付，相互成就，成為一體，也就是家庭。由家庭延展開來，人類

建立各種群體，實現人由天主而來的社會性。

若望保祿二世的思想資源是基督宗教的，但他對於身體、

愛情、婚姻與家庭的理解卻可以與中華傳統思想建立跨越式的互

讀。在《易傳》的「序卦」中就指出：「有天地然後有萬物，有

萬物然後有男女，有男女然後有夫婦，有夫婦然後有父子，有父

子然後有君臣，有君臣然後有上下，有上下然後禮義有所錯」，

強調男女之結合對於整個文明秩序的基礎性意義。《大學》所建

構的「修齊治平」的人生秩序，也遵循著一個大致「身修而後家

齊，家齊而後國治，國治而後天下平」的價值格局。在它們之間
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進行深層性的互讀，無疑將有助於我們建立扎根於中國文化之

內的基督宗教思想體系。

孫岩岩同學有志於對基督宗教思想進行深入的挖掘和系

統的闡發，在中央民族大學攻讀博士學位期間，選定若望保祿

二世的家庭神學思想進行研究。為接觸第一手的研究資料，並

對若望保祿二世所生活過的場景有切實體會，她還前往若望保

祿二世擔任過總主教的克拉科夫進行訪問，在設有若望保祿二

世博物館的雅蓋隆大學進行訪學交流。這使得她的研究具有鮮

活的特點，對若望保祿二世的生活和思想能夠娓娓道來。她還

有意識地將若望保祿二世的神學思想與中華優秀傳統文化進行

比較閱讀，揭示出中西傳統文化中家庭觀的內在差異及相似之

處，以家庭神哲學為基礎切入現實的婚姻及家庭文化問題，從

而為解決當今社會中家庭所面臨的諸多問題提供思想與文化資

源。

家庭神學是基督宗教神學與社會思想的一個重要題目，我

們期待孫岩岩在基督宗教家庭神學、中西家庭思想的比較對話

方面取得更大的成績。

游斌

中央民族大學宗教研究院院長

博士生導師
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